
 

 

 

 

 

АВТОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ  

«МЕЖДУНАРОДНАЯ АССОЦИАЦИЯ СИЛОВОГО СПОРТА» 

АНО «МАСС» 

 

Приказ № 26/03 от 01.04.2026 г.  

О присвоении званий. 

На основании заявок спортсменов, полученных в период с 01 марта 2026 года по 01 апреля 2026 

года, после проверки протоколов соревнований, полученных результатов допинг контроля и в 

соответствии с нормативами ПРИКАЗЫВАЮ: 

Присвоить следующим спортсменам спортивные звания согласно классификационным таблицам: 

№ 
п/п 

ФИО спортсмена Звание № 
удостоверения 

Дисциплина 

1 Гостева Валентина Афанасьевна Элита 110 Любители. Жим лёжа. Без экипировки 

2 Леонидов Денис Евгеньевич  КМС 498 Любители. Армлифтинг. Экскалибур 

3 Голубятников Павел Станиславович 
МСМК 342 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

4 Алиев Амил Мусахан Оглы  
МС 649 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

5 Бойко Кирилл Юрьевич  МС 638 Любители. Троеборье. Без экипировки 

6 Горчакова Екатерина Ивановна КМС 497 Любители. Hip Thrust. Ягодичный мостик 

7 Марченко Рамиль Эльханович 
МСМК 341 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

8 Булгакова Мария Сергеевна МСМК 340 Любители. Hip Thrust. Ягодичный мостик 

9 Слободянюк Игорь Сергеевич МС 639 Любители. Жимовое двоеборье 

10 Сотников Илья Дмитриевич МСМК 343 Любители. Троеборье. Без экипировки 

11 Тютюнова Полина Юрьевна  МС 643 Любители. Hip Thrust. Ягодичный мостик 

12 Нестеров Дмитрий Юрьевич МС 642 ПРО. Силовое двоеборье 

13 Голуб Алиса Владимировна МС 644 Любители. Русская становая тяга 55 кг 

14 Голуб Алиса Владимировна КМС 500 Любители. Становая тяга. Без экипировки 

15 Таршинов Денис Викторович 
МС 656 Любители. Жим лёжа.  

Софт-экипировка однопетельная 

16 Кауркина Ольга Владимировна 
КМС 521 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

17 Кауркина Ольга Владимировна КМС 509 Любители. Hip Thrust. Ягодичный мостик 

18 Яковиди Янис Викторович 
КМС 508 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

19 Горячев Александр Игоревич 
МС 655 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

20 Садыкова Юлия Юрьевна МСМК 354 Любители. Русская становая тяга 75 кг 

21 Садыкова Юлия Юрьевна МС 654 Любители. Становая тяга. Без экипировки 

22 Волков Илья Игоревич 
КМС 507 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

23 Шутка Евгения Васильевна МСМК 353 Любители. Hip Thrust. Многоповторный 

24 Щеглова Ольга Владимировна МСМК 352 Любители. Hip Thrust. Ягодичный мостик 

25 Битюков Олег Валериевич 
МСМК 355 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

26 Битюков Олег Валериевич 
МСМК 351 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

КЛАССИКА 

27 Гулакян Григор Галустович МС 653 Любители. Военный жим 

28 Егорова Яна Алексеевна  МСМК 357 Любители. Hip Thrust. Ягодичный мостик 

29 Егорова Яна Алексеевна  МСМК 350 Любители. Hip Thrust. Многоповторный 

30 Егорова Яна Алексеевна КМС 506 Любители. Силовое двоеборье 

31 

Масленников Александр 

Вячеславович  

МСМК 349 Любители. Русский жим 55 кг 

32 Мошкин Илья Викторович МС 658 Любители. Подъём штанги на бицепс.  



ЭКСТРИМ 

33 Мошкин Илья Викторович МС 657 Любители. Становая тяга. Без экипировки 

34 Мошкин Илья Викторович  МС 652 Любители. Силовое двоеборье 

35 

Малюженко Александр 

Александрович 

МС 645 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

СТРОГИЙ 

36 

Малюженко Александр 

Александрович  

МС 648 Любители. Подъём штанги на бицепс.  
ЭКСТРИМ 

37 Артамонов Алексей Алексеевич  
МС 651  Стритлифтинг многоповторный  

без отягощения. Отжимания 

38 Санников Алексей Алексеевич  
КМС 505  Стритлифтинг многоповторный  

без отягощения. Отжимания 

39 Гайворонский Александр Романович 
МСМК 348 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

40 Петренко Андрей Александрович  
КМС 504 Любители. Русский жим 55 кг.  

СТАНДАРТ (разрешен обратный хват) 

41 Белоус Екатерина Романовна МСМК 347 Любители. Hip Thrust. Многоповторный 

42 Ююкин Юрий Игоревич  МС 650 Любители. Жим лёжа. Без экипировки 

43 Чесноков Максим Андреевич 
КМС 503 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

44 Ломакин Михаил Михайлович МС 647 Любители. Жим лёжа. Без экипировки 

45 Безбородкова Дарья Руслановна МС 659 Любители. Троеборье. Без экипировки 

46 Саливон Наталия Александровна МСМК 346 Любители. Hip Thrust. Многоповторный 

47 Шемонаева Кристина Вадимовна КМС 502 Любители. Становая тяга. Без экипировки 

48 Молокова Ксения Романовна 

МС 641 
 

Любители. Hip Thrust. Ягодичный мостик 

 

49 Баранников Григорий Петрович 
МСМК 345 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

50 Пустовалов Захар Вадимович КМС 501 Армрестлерское двоеборье 

51 Козлов Платон Игоревич  
МСМК 344 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

52 Таранова Юлия Викторовна  МСМК 356 ПРО. Троеборье. Классический дивизион 

53 Ушакова Юлия Евгеньевна МСМК 372 Любители. Hip Thrust. Многоповторный 

54 Ушаков Роман Алексеевич МС 679 ПРО. Русский бицепс. Мужчины. 50 кг 

55 Эшмуратов Андрей Романович 
МСМК 358 Любители. Подъём штанги на бицепс. 

 КЛАССИКА 

56 Эшмуратов Андрей Романович 
МСМК 370 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

57 Эшмуратов Андрей Романович 
МСМК 369 Любители. Подъём штанги на бицепс. 

 СТРОГИЙ 

58 Плужников Михаил Сергеевич 
КМС 510 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

59 Золотова Алена Александровна МСМК 367 Любители. Hip Thrust. Многоповторный 

60 Золотова Алена Александровна МС 673 Любители. Hip Thrust. Ягодичный мостик 

61 Михеев Александр Евгеньевич МС 674 ПРО. Троеборье. Без экипировки 

62 Боровский Евгений Олегович КМС 520 Любители. Жим лёжа. Без экипировки 

63 Разуваев Роман Викторович МСМК 368 Любители. Военный жим 

64 Малых Роман Вадимович МС 672 ПРО. Жим лёжа. Без экипировки 

65 Малых Роман Вадимович  
МС 715 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

СТРОГИЙ 

66 Владыкин Денис Юрьевич МС 671 Любители. Жим лёжа. Без экипировки 

67 Владыкин Денис Юрьевич 
МСМК 365 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

СТРОГИЙ 

68 Проненко Иван Андреевич 
КМС 511 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

СТРОГИЙ 

69 Павловская Елена Зауровна 
МСМК 364 Любители. Армлифтинг. Силовая тяга одн

ой рукой 

70 Богатырёва Анна Васильевна КМС 529 Любители. Армлифтинг. Роллинг Тандер 

71 Богатырёва Анна Васильевна 
КМС 518 Любители. Армлифтинг.  

Силовая тяга одной рукой 

72 Зайцева Ирина Николаевна 
МС 670 Любители. Армлифтинг.  

Силовая тяга одной рукой 

73 Киричук Арина Романовна  МС 678 Любители. Армлифтинг. Аполлон Аксель 

74 Киричук Арина Романовна КМС 528 Любители. Гиревой жим - 2*16 кг 

75 Каргин Константин Сергеевич 
КМС 517 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

76 Колмыкова Анастасия Александровна 
Элита 361 Любители. Армлифтинг.  

Силовая тяга одной рукой 

77 Колмыкова Анастасия Александровна КМС 527 Любители. Армлифтинг. Саксон Бар 

78 Молочкова Ирина Алексеевна 
МСМК 366 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 



79 Молочкова Ирина Алексеевна 
КМС 519 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

80 Павловская Елена Зауровна КМС 516 Любители. Армлифтинг. Роллинг Тандер 

81 Чукарина Елена Сергеевна КМС 515 Любители. Армлифтинг. Роллинг Тандер 

82 Фёдорова Алина Андреевна КМС 526 Любители. Армлифтинг. Аполлон Аксель 

83 Фёдорова Алина Андреевна 
КМС 524 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

84 Фёдорова Алина Андреевна КМС 525 Любители. Hip Thrust. Многоповторный 

85 Гончарова Светлана Геннадьевна КМС 514 Любители. Армлифтинг. Роллинг Тандер 

86 Гамаюнова Анжелика Александровна 
МС 669 Любители. Армлифтинг.  

Силовая тяга одной рукой 

87 Авраменко Анастасия Петровна 
МС 677 Любители. Армлифтинг.  

Силовая тяга одной рукой 

88 Авраменко Анастасия Петровна МС 668 Любители. Армлифтинг. Роллинг Тандер 

89 Андреева Ольга Александровна МС 667 Любители. Армлифтинг. Роллинг Тандер 

90 Фролова Ольга Олеговна 
МС 666 Любители. Армлифтинг.  

Силовая тяга одной рукой 

91 Фролова Ольга Олеговна КМС 513 Любители. Армлифтинг. Роллинг Тандер 

92 Фролова Наталия Викторовна 
Элита 363 Любители. Армлифтинг.  

Силовая тяга одной рукой 

93 Фролова Наталия Викторовна МС 665 Любители. Армлифтинг. Роллинг Тандер 

94 Васько Николай Владимирович 
КМС 523 Любители. Армлифтинг.  

Силовая тяга одной рукой 

95 Васько Николай Владимирович 
МСМК 362 Любители. Русский бицепс.  

Мужчины 50 кг 

96 Васько Николай Владимирович 
МС 664 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

97 Колмыков Виктор Викторович КМС 522 Любители. Армлифтинг. Аполлон Аксель 

98 Колмыков Виктор Викторович МС 676 Любители. Армлифтинг. Саксон Бар 

99 Кузьменков Дмитрий Николаевич 
МС 675 Любители. Армлифтинг.  

Силовая тяга одной рукой 

100 Кузьменков Дмитрий Николаевич 
МС 663 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

101 Шумилина Виолетта Сергеевна 
КМС 512 Любители. Армлифтинг.  

Силовая тяга одной рукой 

102 Беляев Глеб Дмитриевич 
МС 662 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

103 Низамутдинов Марсель Фердаусович 
Элита 114 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

КЛАССИКА 

104 Рухулов Мухаммадали Зафарович МС 706 Любители. Жим лёжа. Без экипировки 

105 Фролов Александр Александрович МС 707 ПРО. Жим лёжа. Без экипировки 

106 Кравченко Георгий Павлович МС 710 Любители. Жим лёжа. Без экипировки 

107 Сухарев Максим Валерьевич 
КМС 538 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

108 Юнусов Азамат Русланович КМС 537 Любители. Становая тяга. Без экипировки 

109 Колясников Денис Максимович  
МСМК 397 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

110 Колясников Денис Максимович 
МС 705 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

СТРОГИЙ 

111 Юртов Данил Вадимович  
МС 704 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

112 Ежов Евгений Владимирович 
МС 703  Стритлифтинг многоповторный  

без отягощения. Отжимания 

113 Шишков Тимофей Максимович  
МС 702  Стритлифтинг многоповторный  

без отягощения. Отжимания 

114 Мокрушин Роман Владимирович  
МС 701 ПРО. Военный жим многоповторный  

(Собственный вес) 

115 Кравченко Георгий Павлович КМС 539 ПРО. Жим лёжа. Без экипировки 

116 Полякова Екатерина Сергеевна  МС 700 Любители. Гиревой жим - 2*16 кг 

117 Никонов Арсений Александрович 
МСМК 396 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

118 Шарафутдинов Рамис Рамилевич 
МС 697 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

119 Толстов Валерий Михайлович  
МСМК 395 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

120 Ситдыков Ильдус Фаритович МСМК 394 Любители. Армлифтинг. Роллинг Тандер 

121 Ситдыков Ильдус Фаритович 
МС 696  Стритлифтинг многоповторный  

без отягощения. Отжимания 

122 Тиссен Иван Владимирович 
МС 695 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

123 Шириязданов Булат Рафаэлович 
МС 694 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 



124 Соловьёва Дарья Дмитриевна МСМК 360 Любители. Армлифтинг. ХАБ 

125 Соловьёва Светлана Андреевна 
МСМК 371 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

126 Соловьёва Светлана Андреевна 
МС 661 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

СТРОГИЙ 

127 Саетов Ришат Загимович 
МСМК 391 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

128 Саетов Ришат Загимович 
МСМК 390 ПРО. Подъём штанги на бицепс. 

КЛАССИКА 

129 Яременко Виктор Владимирович МС 693 ПРО. Жим лёжа. Без экипировки 

130 Колмаков Владислав Юрьевич 
МСМК 393 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

131 Красников Сергей Николаевичь 
МСМК 392 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

132 Дмитриев Артём Алексеевич 
МС 692 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

СТРОГИЙ 

133 Жеребцов Александр Иванович  
МСМК 386 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

Аполлон-Аксель 

134 Гафаров Тагир Дамирович 
КМС 536 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

КЛАССИКА 

135 Дудов Антон Сергеевич 
МС 699 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

КЛАССИКА 

136 Дудов Антон Сергеевич 
МС 691 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

137 Селезнев Андрей Алексеевич 
МС 690 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

138 Мудрецов Сергей Романович 
МСМК 400 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

139 Мудрецов Сергей Романович МС 689 ПРО. Жим лёжа. Без экипировки 

140 Мудрецов Сергей Романович 
МСМК 389 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

КЛАССИКА 

141 Семушин Александр Анатольевич  МСМК 388 ПРО. Русский бицепс. Мужчины. 50 кг 

142 Беляев Александр Владимирович  
МСМК 387 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

143 Долежалов Данил Викторович КМС 535 Рывок гири 32 кг. 

144 Дашкина Светлана Ивановна 
МСМК 385 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

145 Сафонов Никита Алексеевич 
МСМК 399 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

Аполлон-Аксель 

146 Сафонов Никита Алексеевич 
МСМК 384 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

147 Молокова Ксения Романовна 
МС 640 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

148 Ткаченко Владислав Сергеевич  МС 688 Любители. Троеборье. Без экипировки 

149 Сальков Сергей Николаевич 
КМС 541 ПРО. Народный жим. Жим штанги лёжа  

(1/2 собственного веса) 

150 Деркач Марина Рамилевна Элита 115 Любители. Hip Thrust. Ягодичный мостик 

151 Еремеев Даниил Романович  
Элита 113 Любители. Армлифтинг. Силовая тяга  

одной рукой 

152 Еремеев Даниил Романович  
МСМК 383 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

КЛАССИКА 

153 Фирсова Ирина Сергеевна Элита 112 Любители. Армлифтинг. Экскалибур 

154 Еремеев Даниил Романович 
МСМК 382 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

Аполлон-Аксель 

155 Еремеев Даниил Романович 
МСМК 380 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

156 Ишбулдин Ильдар Русланович 
МС 660 Любители. Стритлифтинг силовой.  

Двоеборье 

157 Ленников Михаил Валерьевич 
МСМК 379 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

Бицепсовое двоеборье 

158 Даянова Камила Маратовна МСМК 378 Любители. Hip Thrust. Ягодичный мостик 

159 Даянова Карина Маратовна  МС 686 Любители. Hip Thrust. Ягодичный мостик 

160 Мальченко Фёдор Геннадьевич МС 685 Любители. Русский жим 55 кг 

161 Триголос Артем Сергеевич МС 687 Любители. Русский жим 55 кг 

162 Триголос Артем Сергеевич 
МСМК 381 ПРО. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

163 Кузнецов Андрей Владимирович 
МСМК 377 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

164 Кузнецов Андрей Владимирович 
КМС 534 Любители. Военный жим многоповторный

(1/2 собственного веса) 

165 Жилин Кирилл Александрович 
МС 698 Любители. Подъём штанги на бицепс. 

 КЛАССИКА 



166 Жилин Кирилл Александрович  
МС 684 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

167 Селихова Александра Сергеевна 
МСМК 376 Любители. Армлифтинг.  

Силовая тяга одной рукой 

168 Лоскутова Надежда Владимировна 
МСМК 359 Любители. Подъём штанги на бицепс.  

ЭКСТРИМ 

169 Сидоров Никита Юрьевич КМС 533 Рывок гири 16 кг. 

170 Серов Даниил Вячеславович МС 683 Армрестлерский нажим. Правая рука 

171 Дубровин Сергей Константинович МСМК 375 Любители. Армлифтинг. Роллинг Тандер 

172 Молокова Ксения Романовна МС 608 Любители. Жим лёжа. Без экипировки 

 

 

 

Президент АНО «МАСС»                                                                                                                      Коробейников Д.Ю.  


